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1 引言

随着中国经济社会和科学技术的持续发展，高层建筑施

工材料和施工工艺发生了一定程度的变化，部分高层建筑的

施工要求变得越来越高。为了全面提升高层建筑的施工质量，

建筑人员必须准确把握高层建筑的施工要点，提升个体开展

建筑施工工作的实际操作能力，解决高层建筑施工中现存的

一些建筑问题，加强各个施工环节的协作水平。

2 高层建筑的特点

自其他发达国家兴起的高层建筑是一种超过一定层数和

高度的集合式建筑空间，其功能特性、技术特性和经济效益

都会随着建筑层数或高度的变化而变化，不同国家针对高层

建筑的建设过程提出了不同的建筑标准。

一方面，高层建筑的占地面积比低层的建筑更少，在当

前中国建筑土地相对紧张的状况下，高层住宅是一种代表性

较强、建筑周期相对集中、占用空地较少、优化城市结构、

美化城市街道的建筑形式，在各种城镇建筑中占据了相当的

比例。高层建筑可以显著降低市政建设投资，还能够利用建

筑结构来缩短各种交通部门的联系距离，一些有特色的、有

建筑美感的高质量高层建筑还可以凭借其突出的体积和优美

的造型成为本地区的标志性建筑，完成其基本职能的同时还

具有一定的旅游价值，例如上海的东方明珠广播电视塔。

另一方面，高层建筑具有很多建筑优势和居住优势。

在人口相对集中的城市往往会出现大量的高层建筑。高层建

筑可以应用一些标准化、工业化的生产建材，这可以极大程

度地降低其制造成本。除此之外，高层住宅的公摊面积相对

较少，用户承担的物业费往往也可以被限制在一个合理的价

格区间之间。因此，许多高层住宅的整体价格更容易为大众
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消费者所接受。

3 高层建筑的施工特点

3.1 施工风险大

和低层建筑相比，高层建筑的楼层较多较高，因此具备

较多的实际操作任务，施工量较大，整体施工风险也相对较大。

高空中的施工人员必须和其他高空作业人员进行协调配合，

并且提前准备好施工材料，以科学的、符合操作规范的方式

来应用各种复杂的施工机械设备。特别是在一些风险较大的

垂直运输工作之中，施工人员还需要进一步提升自身的安全

意识，尽量降低安全风险，做好安全保障措施，将安全事故

扼杀在萌芽之中 [1]。

3.2 施工要求高

在高层建筑的施工作业中，整体施工难度较大，施工要

求较高。

首先，为了保证高层建筑的稳定，所以高层建筑的施工

材料以钢筋混凝土为主，这对施工人员的钢筋混凝土的浇筑

技术提出了较高要求，工作人员需要控制好混凝土的强度；

其次，为了满足业主的个性化需求和保证高层建筑的整

体美观，工作人员需要应用一些先进的机械设备，而且还要

做好建筑内外的装饰工作；

最后，由于许多高层建筑都建设在城市的中心地带，周

围建筑物类型多样且分布广泛，人流量也相对较大，自然环

境和社会环境都非常复杂，施工人员必须按照较高的施工要

求来完成所有的工作。工作人员必须协调好不同类型的高层

建筑施工任务，同时还要尽量降低工程对周围环境和居民的

影响。

4 高层建筑施工要点

4.1 高层建筑基础施工

跟层次较低的建筑相比，高层建筑的自重相当重，高层

建筑工程的整体质量、安全性能受到高层建筑的地基建筑状

况的制约，因此高层建筑对地基的承受力提出了较高的要求，

建筑人员必须做好基础施工工作。

建筑人员需要综合考虑建筑物周围的自然环境和社会环

境、建筑物的内外结构形式、当地的水土地质状况、建筑物

建设要求多方面现实因素，在建筑工作开始之前，设计好相

关工作流程和检验标准，确立好地基处理方案。

除此之外，施工人员还需要在施工过程中定期进行沉降

观测，保证高层建筑地基施工处理的效果，确保其地基变形

状况在规范的区间之内。施工人员在处理高层建筑地基时，

还需要注意留意基坑挖掘状况，一方面，需要维护好基坑边缘，

另一方面还要做好基坑保护工作。当建筑过程中遇到一些特

殊季节或者其他的特殊状况时，建筑人员还需要做好施工管

理工作，如遇到梅雨季节时，需要做好防水工作和安全提示

工作。施工人员还可以结合自己的建筑需求，在工程中引用

一些先进的高层建筑技术，保障能够在确保建筑质量的前提

下在限制时间之内完成建筑工程 [2]。

4.2 混凝土施工技术

混凝土的施工技术是高层建筑施工的关键要点，如果混

凝土强度不合格，高层建筑最终的建设效果必然不理想，而

且混凝土强度还会受到施工人员工作条件、气候等多种现实

因素的影响。施工企业在开展高层建筑混凝浇筑工作时，一

定要做好充分的建设准备，将各种现实因素考虑在内，重视

对混凝土硬度和施工技术方面的控制。施工人员还要不断进

行技术革新，通过一些实践训练来提升自己的专业素养，协

调好建筑用水、用电和材料。为了保证混凝土的抗压强度达

到建筑指标。施工人员需要控制好水灰比，在项目开工前通

过一些实验来确定混凝土配合比，配制出符合要求的混凝土，

然后在实际施工时按照实验的结果和现实需求来调整和确定

混凝土配合比，做好混凝土浇筑工作 [3]。

高层建筑的施工人员在开展具体的混凝土浇筑工作之

前，必须仔细检查预备的混凝土材料，验收钢筋、模板等，

而且要控制好混凝土浇筑时间，保证最终的浇筑质量。施工

人员需要做好建筑预案，确定突发状况的预防及处理措施。

施工人员还要分批检验混凝土的强度，在建筑混凝土浇筑地

点随机选取混凝试块，确保试块的真实性和可行性。除此之

外，施工人员还需要严格执行混凝土养护制度，培育养护认

知，规划符合实际情况的养护方案，确定养护时间、养护人员、

养护温度、水源等具体条件，从开始到结束，都需要安排专

人来负责混凝土养护工作。

4.3 施工难点

超高层基础采用深基础。由于建筑高，体量大，支撑高

层的地基必须达到足够的强度，所以多采用深基础，持力层

嵌入微风化岩层。超高层地下室深度大、层数多、面积大。

一是要满足建筑功能方面的要求，如人防面积、停车位数量等；

二是要解决在施工过程中的结构抗浮问题。

超高层结构形式多为混合型，如型钢混凝土、钢管混凝

土、钢筋混凝土结构或全钢结。它们的共同特点是：施工简

便、工期短、结构性能好且大大节约建筑材料，目前已成为

超高层建筑群最为实用和主要的结构形式。超高层装饰工程

装饰富于变化，工程量大，技术含量高、要求高。超高层建

筑的装饰工程的安全性功能尤其重要，抗风压，风、水、气

https://link.zhihu.com/?target=http://www.gzcwd.com/case/index17.html
https://link.zhihu.com/?target=http://www.gzcwd.com/case/index17.html


12

建筑结构·第 7卷·第 6期·2022 年

的密闭性要求高。建筑功能复杂，子系统多，安装工程量大，

要求精度高。新技术、新材料、新工艺大量采用 [4]。

随着高层建筑的发展。不同的建筑施工也会遇到越来越

多的技术难题，这都需要广大工程技术人员携起手来，坚持

技术创新，共同攻克难关，再攀新高的高峰。

5 结语

总而言之，论文从高层建筑的特点、高层建筑的施工特

点和高层建筑施工要点三个角度出发，对高层建筑施工技术

的关键要点进行了简要分析。随着中国经济水平、建筑水平

和城市化水平的快速发展，中国高层建筑的施工工艺在整体

上有了很大程度的提高，但是受到各种现实因素的影响，在

高层建筑施工领域依然存在一些现实问题，施工主体需要不

断改进和完善自己的施工策略，积极学习各种新型的施工工

艺，认真贯彻和落实中国针对高层建筑施工领域的法律法规，

循序渐进地解决施工人员在高层建筑施工过程中遇到的种种

障碍，通过多种路径，全面优化高层建筑的建筑效果。
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